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Beratung und Hilfe

So heil3t die
Unterstltzung:

Wer es bekommen kann
und was es ist:

Hier bekommt man
Informationen:

Erziehungs- und
Familienberatungs-
stelle der Stadt
Hirth

Fir alle Familien aus Hirth.

Man kann mit Menschen sprechen,

die einem helfen

Wenn es immer Streit gibt
Wenn es Krankheiten oder
psychische Probleme gibt
Wenn man alleinerziehend
ist

Wenn die Eltern sich
trennen wollen

Die Beratung ist kostenfrei.
Man muss einen Termin machen.

Erziehungs- und
Familienberatungsstellen der
Stadt Hirth

Rosellenstr. 25

50354 Hurth (Hermulheim)
Tel.: 02233 80560

E-Mail:
Familienberatung@huerth.de

Einzelfallberatung
far Eltern

Fir Mtter und Vater, die sehr
kleine Kinder haben.

Man bekommt
Informationen, wie man
kleine Kinder versorgt und
erzieht.

Man bekommt Kontakt zu
Spielgruppen.

Man bekommt Kontakt zu
anderen Hilfen.

Das Angebot ist kostenlos.
Man muss einen Termin machen.

Stadt Hrth

Jugendamt, Praventionsstelle
Friedrich-Ebertstr. 40

50354 Hurth (Hermulheim)

Frau Lepleux,

Tel: 02233 53 385
Frau Tchachoff,

Tel: 02233 53 232
E-Mail:
jlepleux@huerth.de
atchachoff@huerth.de
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Beratung und Hilfe

So heil3t die
Unterstltzung:

Wer es bekommen kann
und was es ist:

Hier bekommt man
Informationen:

Familienberatung

Fir alle Familien aus Hurth.
Man kann mit Menschen
sprechen, die einem helfen
e \Wenn es immer Streit
gibt
e \Wenn es Krankheiten
oder psychische
Probleme gibt
e Wenn man
alleinerziehend ist
e Wenn die Eltern sich
trennen wollen

Man muss einen Termin
machen.
Die Beratung ist kostenfrei.

Kinderschutzbund Hurth —
KoélnstralRe 14
50354 Hurth (Hermulheim)

Herr Jirgen Weber
Tel::02233 206864

Mail:
beratung.weber@web.de

Schuldnerberatung
der Caritas

e Man bekommt Hilfe,
wenn man Probleme mit
Geld und Schulden hat.

e Man bekommt Hilfe bei
anderen Problemen.

Das Angebot ist kostenlos.

Caritasverband fur den
Rhein-Erft-Kreis e.V.
Reifferscheidstr. 2-4, 50354
Hurth

Tel.: 02233-79909177

http://caritas.erzbistum-
koeln.de/rheinerft-cv/rat-
hilfe/schuldnerberatung/
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Beratung und Hilfe

So heil3t die Wer es bekommen kann Hier bekommt man
Unterstitzung: und was es ist: Informationen:
Marte Meo Man bekommt Hilfe, Systemische Jugend- und

Diamantenschmiede

- wenn die Erziehung
sehr anstrengend ist
- wenn es viel Streit mit
dem Kind gibt
Es wird ein kleines Video von
Ihnen und lhrem Kind
gemacht.
Man guckt, was alles gut
klappt.
Man Uberlegt, wie es
weitergent.

Das Angebot ist kostenfrei.
Man muss einen Termin
machen.

Es kann zu Hause oder in der
Kita Sterntaler in Hirth-
Hermulheim stattfinden.

Es kann alleine oder
zusammen mit anderen
Mittern stattfinden.

Familienhilfe Bruhl gGmbH
Hermannstralle 21
50321 Brihl

Frau Kristin Stier
Tel.: 02232 3030147
info@tastmania.de

Offenes Ohr

Man kann mit einer Beraterin
Uber Probleme und Sorgen
sprechen.

Das Angebot ist kostenlos.

Montags 12.00 bis 14.15 Uhr
(am 2. Und 4. Montag im
Monat)

Familienburo ,Am Gustav”
Fridtjof-Nansen-Weg 4,
50354 Hurth (Efferen)

Frau Bettina Engel
Tel.: 02233/ 8058879
Mail: bengel@huerth.de
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Beratung und Hilfe

So heildt die
Unterstltzung:

Wer es bekommen kann und
was es ist:

Hier bekommt man
Informationen:

Schuldnerberatung
der Stadt Hurth

e Man bekommt Hilfe,
wenn man Probleme mit
Geld und Schulden hat.

e Man bekommt Hilfe bei
anderen Problemen.

Das Angebot ist kostenlos.

Stadt Hurth

Sozialamt
Friedrich-Ebert-Str. 40
50354 Hurth (Hermulheim)

Christine Jung
Tel.: 02233 -53-124
E-Mail: cjung@huerth.de

Frihe Hilfen

Fur schwangere Frauen und
Frauen mit kleinen Kindern.

Man bekommt Informationen
und Hilfe in der
Schwangerschatft.

Man bekommt Informationen
und Hilfe Gber Babys und
Kleinkinder.

Man kann Uber Probleme
sprechen.

Gruppe fur Mtter:

Mittwochs 9.00 — 11.00 Uhr
Sprechzeiten :

Montags bis Freitags 8.30 bis
12.00 und nach Vereinbarung.
Kostenfrei.

Sozialdienst katholischer
Frauen SKF

Im Familienbiro
,Mittendrin®

Bonnstr. 32

50354 Hirth

Frau Kassan und Frau
Schumacher

Tel: 02233 966 72 50
Mail: fruehe-hilfen-
huerth@ skf-erftkreis.de
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Beratung und Hilfe

So heil3t die Wer es bekommen kann und | Hier bekommt man
Unterstutzung: | was es ist: Informationen:
Schwangerschafts- | Fir schwangere Frauen und
Beratung Frauen mit kleinen Kindern. Sozialdienst katholischer
Esperanza Frauen SKF

Man bekommt Informationen
und Hilfe in der
Schwangerschatft.

Man bekommt Informationen
und Hilfe Gber Babys und
Kleinkinder.

Man kann Uber Probleme
sprechen.

Man bekommt finanzielle
Unterstutzung.

Man muss einen Termin
machen.

Das Angebot ist Kostenfrei.

Im Familienbiro
,Mittendrin®
Bonnstr. 32
50354 Huirth

Frau Lehmann
Tel.: 02233 966 27 51

Mail: esperanza-
huerth@ skf-erftkreis.de

Hurther Bricke der

Es gibt verschiedene Hilfen
und Angebote flr
Migrant*innen.

Offener Treff fir Begegnung
und Beratung. Dienstags ab 17
Uhr.

Beratungen, Gesprache und
Hilfe bei Antragen.

Hirther Bricke der
Kulturen e.V.
Friedrich-Ebert-Str. 36
50354 Hurth (Hermilheim)

Tel.: 02233 7138669

www.huerther-bruecke.de
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Beratung und Hilfe

So heildt die
Unterstltzung:

Wer es bekommen kann und
was es ist:

Hier bekommt man
Informationen:

Beratung fur

Man bekommt Informationen

Frauenforum Briuhl-Hurth

Frauen und Hilfe in der e.V.
Schwangerschatft. Theresienhdhe 23
Man bekommt Hilfe und 50354 Hurth (Mitte)
Informationen, wenn man keine
Kinder bekommen kann. Tel.: 02233 37 55 23
Man bekommt Hilfe, wenn man | www.frauen-forum.biz
geschlagen oder misshandelt
wird. Mail:
Man bekommt Hilfe, wenn man | beratung.huerth@frauen-
beim Gericht aussagen muss. forum.biz
Die Beratung ist kostenfrei. Montags bis Donnerstags
9.00 bis 16.00 Uhr
Freitags
9.00 bis 13.00 Uhr
Familien- Fur Kinder und Jugendliche mit | FUD
Unterstitzender- | Behinderung. Familienunterstitzender

Dienst (FUD)

Die Betreuung kann so
aussehen:

— gemeinsames Spielen in der
Wohnung

— ein Spaziergang

— der Besuch eines
Spielplatzes

— einkaufen, Eis essen
— ins Kino gehen

— gemeinsamen Hobbys
nachgehen

Es gibt auch Ferienfreizeiten.

Dienst der Lebenshilfe
Desdorfer Str. 10
50189 Elsdorf

Frau Carina Esser
Mail: fud@lebenshilfe-
rek.de

www.lebenshilfe-rek.de/fud/



http://www.frauen-forum.biz/
mailto:beratung.huerth@frauen-forum.biz
mailto:beratung.huerth@frauen-forum.biz
mailto:fud@lebenshilfe-rek.de
mailto:fud@lebenshilfe-rek.de
https://www.lebenshilfe-rek.de/fud/

Beratung und Hilfe

So heildt die
Unterstltzung:

Wer es bekommen kann und
was es ist:

Hier bekommt man
Informationen:

Interkultuerelle
Beratung

Fur Menschen, die aus einem
anderen Land gekommen sind.

Man kann mit einer Beraterin
sprechen.

Wenn man Sorgen hat
Wenn es immer Streit gibt
Wenn es Krankheiten oder
psychische Probleme gibt
Wenn man alleinerziehend
ist

Wenn die Eltern sich
trennen wollen

Die Beratung ist kostenfrei.

Interkulturelle Beratung
Beim Kinderschutzbund
Kolnstral3e 14

50254 Hurth (Hermulheim)

Frau Zafer Simet
Telefon 02233 — 7136849
Beratung-simet@web.de

Mittwochs 9.00 bis 12.00
Uhr

Caritas
Migrations-
beratungsstelle

- -
24N, , ".f-?ﬁ.;::;\w
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Beratung fur Migrant*innen zu
vielen Themen:

Deutsch-Kurse

Schule und Ausbildung
Beruf und Arbeit

Ehe, Partnerschaft und
Familie
Zusammenleben und
Freizeit
Aufenthaltsstatus
Behdrden und
Einrichtungen, Antrage

Man muss einen Termin
machen.

Caritas

Patrick Fries
Reifferscheidstr. 2-4
50354 Hurth (Hermulheim)

Telefon: 02233 - 7990 9164

E-Mail: fries@caritas-rhein-
erft.de
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Beratung und Hilfe

So heiltdie | wer es bekommen kann und | Hier bekommt man
Unterstitzung: | was es ist: Informationen:
Caritas Man bekommt Hilfe und Caritasverband fiur den

Beratungsstelle

Informationen, wenn es einem
schlecht genht.

Man bekommt Informationen bei
Eltern-Kind-Kuren.

Es ist kostenfrel.

Rhein-Erft-Kreis e.V.
Reifferscheidstr. 2-4
50354 Hurth (Hermulheim)

Frau Boecker

Tel.: 02233-7990-9160
Mail: boecker@caritas-
rhein-erft.de

https://www.caritas-rhein-
erft.de/rat-hilfe/caritas-
beratungsstellen/

Schwangeren-
beratung/
Allgemeine
Beratung
Bundesstiftung
Mutter und Kind

Fur schwangere Frauen und
Frauen mit kleinen Kindern.

Man bekommt Informationen
und Hilfe in der
Schwangerschatft.

Man bekommt Informationen
und Hilfe Gber Babys und
Kleinkinder.

Man kann Uber Probleme
sprechen.

Man bekommt finanzielle
Unterstitzung.

Man muss einen Termin
machen.

Das Angebot ist Kostenfrei.

Gesundheitsamt Rhein-
Erft-Kreis

Aul3enstelle Hurth
Hurth Park B 100
(Arztehaus)

50354 Huarth (Mitte)

Frau Irina Schemp
Telefon : 02271-8315332
Mail: irina.schemp@rhein-
erft-kreis.de
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Beratung und Hilfe

So heiltdie | wer es bekommen kann und | Hier bekommt man
Unterstutzung: | was es ist; Informationen:
Beratungsnetz | Beratung fir alle personlichen Familienburo ,Mittendrin®
und burokratischen Anliegen, Bonnstr. 32
Zusammenschluss 50354 Hurth (Mitte)
unterschiedlicher
Anbieter/Organisationen und die
Stadt Hurth/Familienbdro.
Dienstags, 9.00 bis 12.00 Uhr
Flichtlings- Man bekommt Informationen Regionale
Beratung der Uber das Leben in Deutschland. | Fluchtlingsberatung der
AWO Man bekommt Hilfe zu Antragen | AWO

und kann Fragen stellen.

Man muss einen Termin
machen.

Das Angebot ist kostenfrei.

Frau Fatemeh Khoshbin-
Nazdik
Tel.: 0157-80894730




Beratung und Hilfe

So heiltdie | wer es bekommen kann und | Hier bekommt man
Unterstutzung: | was es ist: Informationen:
»2Ansprechbar“ | Fur Jugendliche und junge ansprechbar —

Jugendsuchtberatung | Erwachsene. Jugendsuchtberatung der

Man kann Informationen
bekommen. Man kann mit
jemandem sprechen.

Wenn man Probleme mit
Drogen oder Sucht hat.

Wenn man Fragen zu Drogen
oder Sucht hat.

Man kann auch im Internet Hilfe
bekommen. Montags gibt es
einen Chat von 17.00 bis 20.00
Uhr.

Das Angebot ist kostenfrei.

Drogenhilfe Kéln e.V.
Hans-Bockler-Stral3e 5

50354 Hurth (Hermualheim)

Telefon 02233 709259

www.ansprechbar-koeln.de

Elternkreis Hirth

Fur Eltern von Drogen-
abhangigen oder sichtigen
Kindern.

Man spricht mit anderen Eltern
Uber die Probleme.

Man hilft sich.

Man bekommt Informationen.
Man kann mit Fachleuten
sprechen.

Das Angebot ist kostenfrei.

Suchtberatung /
Suchtpravention
Elternkreis
drogenabhéangiger und
drogengeféhrdeter
Jugendlicher Hirth e.V.
Grol3e Oelbruchstr. 22
50354 Hurth

Telefon 02233 45449
(Blro)
mobil: 0160 / 3280070
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Beratung und Hilfe

So heiltdie | wer es bekommen kann und | Hier bekommt man
Unterstitzung: | was es ist: Informationen:
Frahforder- Fur Kinder bis 6 Jahre. Caritasverband
zentrum Man kann testen lassen, ob das | Fruhférderzentrum Rhein-

Kind eine Therapie oder andere
Unterstitzung braucht.

Man kann Hilfe bekommen,
wenn das Kind sich nicht normal
entwickelt.

Man kann fur das Kind
verschiedene Therapien und
Forderungen bekommen.

Die Kosten werden von der
Krankenkasse (ilbernommen.

Man muss sich anmelden.

Erft

Standort Hirth
Familienburo ,Mittendrin®
Bonnstr. 32

50354 Hurth (Mitte)

Beratung fur
pflegende
Angehorige

Fir Menschen, die zu Hause
jemanden pflegen.

Man bekommt Informationen
und kann Fragen stellen.

Dienstags von 14.00 — 16.30
Uhr
Im Familienburo ,Am Gustav*

Mittwochs von 11.30 — 14.00
Uhr

Im Familienburo ,,Mittendrin®
Das Angebot ist kostenlos

Alzheimer Gesellschaft
Rhein-Erft-Kreis e.V.
Frau Risse

Tel.: 0157-34702309

Familienburo ,Am Gustav*
Fridtjof-Nansen-Weg 4,
50354 Hurth

Familienburo ,Mittendrin®
Bonnstr. 32,
50354 Hurth (Mitte)




Beratung und Hilfe

So heil3t die
Unterstltzung:

Wer es bekommen kann
und was es ist:

Hier bekommt man
Informationen:

Hausaufgabenhilfe
in Hirth-Mitte und
Efferen

j

Kostenlose
Hausaufgabenhilfe:

1.-6. Schuljahr in Hirth-Mitte
und 1.-10. Schuljahr in
Efferen.

Die Hilfe ist fur alle offen, egal
welche Religion man hat.
Man muss sich anmelden.

. Montags und
donnerstags von 15 Uhr
bis 16 Uhr Einzelhilfe
(Hurth-Mitte)

. Montags bis
donnerstags 15 Uhr bis
16 Uhr
Gruppenbetreuung
(Efferen)

. Montags bis
donnerstags von 16 Uhr
bis 18 Uhr
sowie freitags 13.30 Uhr
bis 18.30 Uhr Einzelhilfe
(Efferen).

Efferen:

Pfarrblro St. Maria Geburt,
Ritterstr. 21-23

50354 Hirth

Herr Schardt
Tel.: 02233 -64264

Hurth-Mitte:

Zu den Heiligen Severin,
Joseph und Ursula |
Hermilheim

Villering 40

50354 Hurth

Frau Poschen-Wetterau,
Tel. 02233 74410

Frau Strom-Gerigk,

Tel.: 02233 65258

Hausaufgabenhilfe
im Familienbiro
,Am Gustav*

Kostenlose
Hausaufgabenhilfe fur die 1.-
8. Klasse.

Fur Kinder und Jugendliche
die am Gustav-Stresemann-
Ring und Umgebung wohnen.

dienstags und donnerstags
16.30 bis 18.00 Uhr

‘

Familienburo ,Am Gustav'
Fridtjof-Nansen-Weg 4,
50354 Hurth (Efferen)




Beratung und Hilfe

So heildt die
Unterstltzung:

Wer es bekommen kann
und was es ist:

Hier bekommt man
Informationen:

Jugendberufshilfe
der KJA

Jugendliche kénnen sich
uber Berufe informieren.
Man kann Herausfinden
welchen Beruf man lernen
maochte.

Man bekommt Hilfe bei
Bewerbungen.

Freitag: 09.00 bis 13.00
sowie nach Vereinbarung

FischNET
Jugendberufshilfe der KJA
Bonnstr. 32

50354 Hiirth

Frau Christina Berghoff-
Hein

Tel.: 02233 - 80 57 680 und
0157 - 77 53 34 93

Mail: christina.berghoff-
hein@kja.de

MENTOR Hurth
Die Leselernhelfer

Unterstutzung flr
Schulkinder, die nicht gut
lesen kdénnen.

Das Kind trifft sich einmal in
der Woche in der Schule mit
einem Lesehelfer.

Sie lesen und erzahlen 1
Stunde zusammen.

Die Kinder sollen Spal3 am
Lesen bekommen. Es ist
kostenfrei.

MENTOR Hirth
Lesefreunde Hrth e.V.
Severinusstral3e 89 E
50354 Hirth (Hermulheim)

Tel.: 02233 977007
Mail: info@mentor-
huerth.de

www.mentor-huerth.de
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Beratung und Hilfe

So heil3t die
Unterstltzung:

Wer es bekommen kann und
was es ist:

Hier bekommt man
Informationen:

Schulsozialarbeit

An allen Hirther Schulen
arbeiten Schul-Sozialarbeiter.
Sie helfen bei Problemen in der
Schule.

Sie helfen bei anderen
Problemen.

Sie sind besonders fir die
Schiler da.

Sie sind auch fur die Eltern und
Lehrer da.

Wer fur welche Schule
zustandig ist kann man hier
sehen:
https://www.huerth.de/vv/pr
odukte/rathaus/dezernat3/|
ugendamt/schulsozialarbeit
.php#tab-kontakt

Oder

Frau Donow
Jugendamt Stadt Hirth
Koordinierung
Schulsozialarbeit

Tel.: 02233/ 53 577
E-Mail:
sdonow@huetrth.de

Nummer gegen
Kummer

Eltern-Telefon

212

WO

Fur Eltern.
Man kann dort anrufen,
e wenn man Fragen zur
Erziehung hat.
e Wenn es immer Probleme
in der Familie gibt.
e Wenn man sich Sorgen
um sein Kind macht
[ J
Montags bis freitags von 9 bis
11 Uhr.
Dienstags und donnerstags von
17 bis 19 Uhr.

Es kostet nichts.

Tel.: 0800 111 0 550

Mehr Infos:
https://www.nummergegen
kummer.de/elterntelefon.ht
mi
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Beratung und Hilfe

So heil3t die
Unterstltzung:

Wer es bekommen kann und

was es ist:

Hier bekommt man
Informationen:

Allgemeiner
Sozialer Dienst
(ASD)
Jugendamt
Stadt Hurth

JugendﬁTt{t h

Jede Familie aus Hurth kann
hier hinkommen.

e Man kann Hilfe bei
Erziehungsproblemen
bekommen

e Man kann Hilfe bei

Scheidung oder Trennung

bekommen
« Man kann Hilfe

bekommen, wenn Kinder

und Jugendliche in
Schwierigkeiten sind
« Kinder und Jugendliche

bekommen Schutz, wenn

sie geschlagen oder
missbraucht werden

« Es gibt verschiedene
Hilfen. Zum Beispiel
Reden und Zuhdren,
gesetzliche Hilfen und
andere.

Die Hilfe ist kostenlos.

Jugendamt Stadt Hurth
Friedrich-Ebert-Str. 40
50354 Hurth (Hermulheim)

Tel.: 02233 530

https://www.huerth.de/vv/pr
odukte/rathaus/dezernat3/]
ugendamt/asd.php?organis
ationUnit=1062801000000
10030#tab-infos

Beratung fur
Menschen in
sozialen Notlagen

e Man bekommt
Informationen und Hilfe,

wenn man seine Wohnung

verliert.
e Welches Geld man
bekommen kann
¢ Wie man eine neue
Wohnung findet
[ ]
Das Angebot ist kostenlos.

Sozialdienst kath. Frauen
und Manner

Hasenweide 13

50226 Frechen

Karina Dreja und Michael
Krammer

Tel.: 02234-379470
www.skfm-rhein-erft-
kreis.de
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Beratung und Hilfe

So heil3t die
Unterstltzung:

Wer es bekommen kann und
was es ist:

Hier bekommt man
Informationen:

Beratung fur
Jugendliche

An der Erziehungs-
und Familien-
beratungsstelle der
Stadt Hurth

JugendﬁTt{{h

Fur alle Jugendlichen aus Hurth.
Man kann mit Menschen
sprechen, die einem helfen.

e Wenn es immer Stress
gibt zu Hause oder in der
Schule

e Wenn es Krankheiten oder
Probleme gibt

e Wenn man immer traurig
ist oder Angst hat.

Die Beratung ist ohne Eltern.
Die Beratung ist kostenfrei.

Man muss einen Termin
machen.

Erziehungs- und
Familienberatungsstellen
der Stadt Hurth
Rosellenstr. 25

50354 Hurth (Hermualheim)

Tel.: 02233 80560

E-Mail:
familienberatung@huerth.d
e

Nummer gegen
Kummer

Kinder- und
Jugendtelefon

Fiur Kinder und Jugendliche.

Du kannst dort anrufen, wenn
du Probleme und Sorgen hast.
Jemand hort dir zu und gibt dir
Tipps.

Montags bis samstags von 14
bis 20 Uhr

Es kostet nichts.

Tel.: 116 111

Mehr Infos:
https://www.nummergegen
kummer.de/kinder-und-
[ugendtelefon.html
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Beratung und Hilfe

So heil3t die Wer es bekommen kann und | Hier bekommt man
Unterstitzung: | was es ist: Informationen:
Hilfetelefon Nur fir M&nner. Tel.: 0800 123 99 00
Gewalt an Die Berater héren einem zu und
Mannern sagen wo man Hilfe bekommt. | https://www.maennerhilfetel

212

Fur Manner, die geschlagen und
misshandelt werden. Oder
vergewaltigt wurden. Oder die
heiraten mussten, obwohl sie
das nicht wollten. Oder ftr
Manner, die eingesperrt werden.

efon.de/

Mo bis Do von 9 — 13 Uhr
und 16 — 20 Uhr
Fr 9 — 15 Uhr

Hilfetelefon
Gewalt gegen
Frauen

2172

Nur fur Frauen.

Man kann zu jeder Uhrzeit dort
anrufen.

Die Beraterinnen héren einem
zu und sagen wo man Hilfe
bekommt.

Fur Frauen, die geschlagen und
misshandelt werden. Oder
vergewaltigt wurden. Oder die
heiraten mussten, obwohl sie
das nicht wollten. Oder fir
Frauen, die eingesperrt werden.

Die Beratung gibt es in 17
verschiedenen Sprachen.

Tel.: 08000 116 016
Mehr Infos:

www. hilfetelefon.de
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Alle Angebote und noch vieles mehr findest du auch unter:

www.familienkompass-huerth.de

P . -
Familien
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